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Propozycja szkoleń kitesurfingowych w Jastarni

Lato 2009
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Szkoła Zdrowia dr Lecha Powolnego funkcjonuje od 1992 roku i znana jest z ekstremalnie udanych szkoleń kite zarówno dla początkujących jak i zaawansowanych kitesurferów. Szczycimy się tym, że przez lata naszej działalności nauczyliśmy pływać na kite naprawdę wiele osób. Mamy nadzieję zafascynować kitesurfingiem także Ciebie.

[image: image3.emf] Referencje: 
Licencja:

· VDWS

· Ministerstwa Edukacji Narodowej

· Departamentu Turystyki Ministerstwa Gospodarki Pracy i Polityki Społecznej na działalność organizatora turystyki
Rekomendacje renomowanych producentów sprzętu windsurfingowego: 

· NORTH KITEBOARDING oraz FUJIFILM
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Jastarnia, Półwysep Helski, Zatoka Pucka (na prawo od molo). Jedno z najlepszych miejsc do uprawiania kitesurfingu w Europie. Kilka kilometrów kwadratowych płycizny o głębokości do 1m, z płaską i ciepłą wodą, piaszczysta plaża, stabilny i równy wiatr stwarzają rewelacyjne miejsce dla początkujących - liczących na szybkie postępy w nauce, a także dla zaawansowanych zwolenników freestyle i speed. 

Gdy przydarzą się nietypowe warunki, przede wszystkim dotyczy to słabego północno-wschodniego wiatru, nasza szkoła gotowa jest (wyjątkowo) opuścić plaże Jastarni i udać się łodzią na położoną nieopodal na zachód Rybitwią Mieliznę. Jest to wyspa na środku Zatoki Puckiej, która przy tym kierunku wiatru zapewnia optymalne warunki szkoleniowe z dodatkowym termicznym wiatrem, dużą ilością miejsca oraz brakiem niebezpiecznych przeszkód.
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Właścicielem i szefem szkoły jest Lech Powolny - doktor nauk o wychowaniu fizycznym, pracownik AWF Katowice. Już od lat 70. instruktor i trener windsurfingu, wielki popularyzator kitesurfingu w Polsce, autor wielu opracowań naukowych nt. desek, promotor prac magisterskich związanych z tematyką windsurfingową i kite.

Szefem szkolenia kite jest Mariusz Leszczyński www.takeoff.pl - znany szkoleniowiec z teamu VDWS, który w latach 1998 - 2006 był szefem bazy na Rodos oraz w DAHAB i ELTUR w Egipcie. Organizator testów sprzętu, osoba współpracująca z magazynami kitesurfingowymi „Kitesurfing” i „Surf It".

[image: image6.emf] Sprzęt:
Całe szkolenie odbywa się na nowoczesnym, zmienianym corocznie sprzęcie renomowanej firmy „North Kiteboarding” – światowego lidera w tej dziedzinie. Na miejscu istnieje możliwość kupienia dowolnego modelu w preferencyjnej cenie.
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Szkoła posiada 40 miejsc noclegowych w pokojach 4-6 osobowych z łazienkami, telewizorem i lodówką w pensjonacie Draga, bezpośrednio nad Zatoką Pucką z propozycją skorzystania z całodziennego wyżywienia.

Istnieje także możliwość samodzielnej rezerwacji:

· miejsc o wysokim standardzie w pensjonacie w pokojach 1 i 2 osobowych, 

· miejsc na campingu (namiot, przyczepa),

· parterowych i piętrowych domków drewnianych.

Szczegóły i cennik na www.draga.pl 

Dla chcących jedynie dochodzić na zajęcia służymy pomocą w rezerwacji prywatnych kwater.
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Cena zawiera sprzęt, piankę, pełne ubezpieczenie oraz asekurację motorówką.

 

Poziom I (bezpieczeństwo, kontrola nad latawcem na lądzie i w wodzie) - 500,-
Poziom II (nauka startów na desce) - 480,-
Poziom III (halsówka na wiatr, zwroty) - 550,-
Poziom I + II (8h) - 890,-
Poziom I+II+III (12h) - 1350,-
Dla zaawansowanych (skoki, freestyle, 1h) - 140,-
 

Na imprezy firmowe i kursy grupowe udzielamy rabaty! ;)
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- 8 letnie doświadczenie i związana z tym doprowadzona do perfekcji metodyka i bezpieczeństwo ,

- licencja międzynarodowego związku VDWS,

- najnowszy sprzęt firmy „North Kiteboarding“,

- uznana renoma na rynku (współpracujemy z magazynem „Kitesurfing” ),

- zastosowanie na życzenie kursanta sprzętu video do korekcji błędów (w kursach dla zaawansowanych),

- stałe zabezpieczenie łodzią ratunkową,

- możliwość zakupu sprzętu po konkurencyjnych cenach,

- zniżki na kursy dla kupujących u nas sprzęt ,

- możliwość zamiany „niewypływanych godzin“ na wakeboarding ,

- bezpłatna opieka , zabezpieczenie asekuracyjne oraz porady na spocie dla każdego .
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· Możliwość nauki i doskonalenia windsurfingu,

· F2 SPEED SPOT - Możliwość pomiaru szybkości GPS na deskach F2

· Surf-Przedszkole,– czyli „Po godzinie dziecko płynie”. Szkolenie windsurfingowe dla dzieci bazujące na małych, lekkich dziecięcych żaglach firmy Gaastra.

· FUJIFILM SURF SPOT – nieustająca sesja fotograficzna na wodzie z wieloma dodatkowymi niespodziankami.

· FUJIFILM SURF CUP – regaty windsurfingowe dla amatorów.

· Pokazy freestylowe, regatowe i speed, testy renomowanych firm sprzętowych,

· Możliwość realizacji dodatkowego programu turystyczno-rekreacyjnego np. Muzeum Rybackie, wycieczka kutrem rybackim, fokarium, Hel, Jurata, Trójmiasto, wycieczki rowerowe, siatkówka plażowa itp.

· Serwis żagli, latawców i desek windsurfingowych.
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Pociąg:

PKP-kierunek Hel, najlepiej kuszetką. Na umówionych przyjeżdżających, oczekujemy na Dworcu PKP w Jastarni. www.pkp.pl
Samochód: 

W zaplanowaniu podróży samochodem pomoże Ci www.viamichelin.com lub lokalizator www.zumi.pl

Adres:  Draga, Jastarnia, ul Polna 5 
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Telefonicznie, faxem, pocztą zwykłą lub elektroniczną lub osobiście.

Szkoła Zdrowia, 40-881 Katowice, Chrobrego 43/138, PKO BP I/o Katowice nr 88 1020 2313 0000 3402 0023 3627 lub osobiście.

Serdecznie Zapraszam

dr Lech Powolny i Mariusz Leszczyński

